
 
  

 

 

 
Spett.le  

COMUNE DI DI PARABITA 
Settore 2: Risorse Umane, Sviluppo Economico, Servizi Sociali, Servizio Civile 

PEC: info.comune.parabita@pec.rupar.puglia.it 

 

Iniziativa “Percorso Benessere” 
Domanda Iscrizione corso di ginnastica dolce per la terza età 

- Anno 2023 - 
 
 
Il/la sottoscritto/a _______________________________________ nato/a a 

_________________________ il ____/____/___________ e residente a Parabita in 

___________________________________________ Telefono _____________________________ 

 
CHIEDE 

 
di poter partecipare all’iniziativa denominata “Percorso Benessere” – corso di ginnastica dolce per 
la terza età 
 
A tal fine dichiara di voler effettuare il seguente orario: 

______________________________________________________________ 

 
Dichiara, altresì, di essere consapevole che è prevista una compartecipazione alle spese relativa alla 
copertura della quota assicurativa di € 15,00 pro-capite, che il firmatario si impegna a versare 
all’associazione affidataria del servizio. 
 
Si Allega: 

- Carta d’Identità; 
- Certificato medico attestante l’idoneità all’esercizio fisico 

 
Parabita, ____________________ 

Firma 
___________________________ 

 
 
 
Ai sensi dell’art. 13 del Regolamento Europeo n. 679/2016, dichiara di esprimere il proprio consenso 
al trattamento/comunicazione/diffusione dei propri dati personali e sensibili anche con strumenti 
informatici limitatamente alle finalità della seguente istanza. 
Parabita, ____________________ 

Firma 

___________________________ 
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