
 
  

 

 
 
 

                                                                                                                                                                            Allegato “B” 
 

Spett.le  
COMUNE DI PARABITA 

 
Istanza di partecipazione al Corso di Ginnastica dolce per la terza età 

(da febbraio a giugno e da settembre a dicembre 2025) 
 
 
Il/la sottoscritto/a _____________________________________________________________ 

nato/a a _____________________________ il ______ /_________ /____________________                       

C.F.: _______________________________________ e residente a Parabita in 

___________________________________________ Telefono _____________________________ 

 
CHIEDE 

 
di partecipare al corso di GINNASTICA DOLCE per la terza età. 
 
                                                                                DICHIARA  
di essere consapevole che è prevista una compartecipazione alle spese, relativa alla copertura della 
quota assicurativa di € 25,00 pro-capite, che il firmatario si impegna a versare all’associazione 
affidataria del servizio. 
 
Si Allega: 

- Carta d’Identità; 
- Certificato medico attestante l’idoneità all’esercizio fisico. 

 
Parabita, ____________________ 

Firma 
______________________________ 

 
 

Informativa Privacy 

Gentile Signore/a,  

ai sensi dell’art. 13 del Regolamento UE 2016/679 ed in relazione alle informazioni di cui si entrerà in possesso, ai fini della tutela 

delle persone e altri soggetti in materia di trattamento di dati personali, si informa quanto segue: 

• Finalità del Trattamento 

I dati da Lei forniti verranno utilizzati allo scopo e per il fine di usufruire del servizio di cui alla presente istanza. 

I dati personali utilizzati, saranno trattati rispettando i principi di correttezza, liceità, necessità e finalità stabiliti dal Regolamento 

UE n. 679/2016, nonché dal D. Lgs. 196/2003 e, in ogni caso, in conformità alla disciplina legale vigente al momento del 

trattamento dei dati. 

• Modalità del Trattamento 

I dati vengono trattati con sistemi informatici e/o manuali, attraverso procedure adeguate a garantirne la sicurezza e la riservatezza; 

• Comunicazione e diffusione dei dati 

I dati possono essere comunicati ai soggetti gestori dei servizi e a tutti i soggetti (Uffici, Enti ed Organi della Pubblica 

Amministrazione, utenti) che, secondo le norme, sono tenuti a conoscerli o possono conoscerli, nonché ai soggetti che sono titolari 

del diritto di accesso.  

 
Parabita, ____________________ 

Firma 

___________________________ 

 
 


